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Nazwa WWOOF to skrot od angielskiego: World Wide Opportunities On Organic Farms (pol.
Migdzynarodowy Wolontariat na Ekologicznych Farmach). Jest to miedzynarodowa sie¢ zrzeszajaca
wolontariuszy 1 witascicieli ekologicznych gospodarstw. W Polsce organizacja jest jeszcze ciagle mato znana,
jednak jej historia liczy juz 40 lat, za$ poczatki wywodza si¢ z Wielkiej Brytanii.

U

Na farmach organizowane sa rdznego rodzaju warsztaty: pieczenia bochenkéw chleba w glinianym piecu,
przetwarzanie owocow 1 warzyw, nauki ekologicznego budownictwa, robienia seréw i1 wiele innych. Mozna
zdoby¢ wiedzg o wlasciwos$ciach leczniczych 1 smakowych zi6l, pozna¢ tajniki wegetarianskiej kuchni.
Ekologiczni farmerzy, w zamian za pomoc w na gospodarstwie, zapraszaja ludzi z catego §wiata do swoich
domoéw, oferujac im miejsce do spania i wyzywienie. Pierwotna forma wolontariatu w ramach WWOOF
polegata na pracy tylko w weekendy i miala charakter lokalny, czyli odbywata si¢ w poblizu miejsca
zamieszkania wolontariusza. Dzisiaj rowniez mozna skorzysta¢ z takiej wspotpracy, jednak bardziej popularna
jest opcja dtugo terminowa.

U

Ekofarmy sa bardzo zréznicowane. Niektore sa mate, prowadzone przez ludzi starszych lub samotnych, inne
sa wielkie i naleza do wielopokoleniowych rodzin.

U

Kazdy kto chce si¢ przekona¢ o tym, jak wyglada Zzycie na wsi 1 praca na gospodarstwach ekologicznych,
moze zaczac od takiego wolontariatu. Wystarczy zarejestrowac si¢ na stronie gtownej organizacji WWOOF -
wwoof.org. Polskie gospodarstwa ekologiczne mozna znalez¢ na stronie www.wwoofpoland.ning.com.
Czlonkostwo jest bezplatne. Na stronie istnieje mozliwos¢ skontaktowania si¢ z gospodarzami za pomoca
dostepnego tam formularza. Ekologicznych gospodarstw mozna takze szuka¢ na wtasna reke lub w Internecie.
Wolontariuszem moze by¢ kazdy, kto ukonczyt 18 lat. Niektore gospodarstwa sa bardzo oblegane i miejsca w
nich sa rezerwowane nawet 3-4 miesiace wczesniej. Dzwoniac do wlascicieli warto pamigtaé, ze najlatwiej
zasta¢ ich w przerwie obiadowej lub wczesnym wieczorem, kiedy nie pracuja.
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